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RESUMEN

El estudio aborda la importancia de la figura paterna en el ambito educativo. El objetivo
es describir la importancia de la participacion parental en el ambito educativo, enfatizando
como su compromiso activo fortalece los lazos familiares y optimiza el bienestar estudiantil.
La metodologia empleada fue una revision sistematica de estudios recientes entre 2022 a
2024 empleando el sistema PRISMA. Los resultados arrojaron 20 articulos relevantes
para la revisién. Se encontré que la importancia de la figura paterna contribuye al éxito
académico, a los resultados del aprendizaje, a la motivacion de los estudiantes y a su
desarrollo socioemocional. También se destaca el vinculo familia-escuela, encontrandose
que los lazos entre estos dos entornos es clave en el desarrollo educativo. En conclusion,
se resalta que la participacion parental favorece al rendimiento académico y contribuye al
bienestar integral de los estudiantes. Se recomienda fomentar politicas educativas
inclusivas que promuevan la colaboracién familia-escuela para optimizar los beneficios del
involucramiento paterno. Aunque existen limitaciones laborales, socioecondémicas y
culturales que dificultan su participacion, la cooperacién familia-escuela es clave para crear
un ambiente de apoyo emocional y académico.

Palabras claves: Apoyo familiar; Desarrollo socioemocional; Participacién parental;
Rendimiento académico.
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ABSTRACT

The study addresses the importance of the parental figure in the educational sphere. Its
objective is to describe the significance of parental involvement in education, emphasizing
how active engagement strengthens family ties and optimizes student well-being. The
methodology used was a systematic review of recent studies published between 2022 and
2024, employing the PRISMA system. The results yielded 20 relevant articles for the
review. It was found that the importance of the parental figure contributes to academic
success, learning outcomes, student motivation, and socio-emotional development. The
family-school link is also highlighted, revealing that strong ties between these two
environments are key to educational development. In conclusion, it's underscored that
parental involvement favors academic performance and contributes to the holistic well-
being of students. It's recommended to foster inclusive educational policies that promote
family-school collaboration to optimize the benefits of parental involvement. Although
there are labor, socioeconomic, and cultural limitations that hinder their participation,
family-school cooperation is crucial for creating an environment of emotional and academic
support.

Keywords: Family support; Socioemotional development; Parental involvement;
Academic performance.

RESUMO

O estudo aborda a importancia da figura paterna no ambito educacional. O objetivo é
descrever a relevancia da participacdo parental na educacdo, enfatizando como seu
engajamento ativo fortalece os lagos familiares e otimiza o bem-estar estudantil. A
metodologia empregada foi uma revisdo sistematica de estudos recentes, publicados entre
2022 e 2024, utilizando o sistema PRISMA. Os resultados indicaram 20 artigos
relevantes para a revisdo. Foi constatado que a importancia da figura paterna contribui
para o sucesso académico, os resultados de aprendizagem, a motivagao dos estudantes e
seu desenvolvimento socioemocional. Destaca-se também o vinculo familia-escola, sendo
gue os lacos entre esses dois ambientes sdao fundamentais para o desenvolvimento
educacional. Em conclusao, ressalta-se que a participacdo parental favorece o
desempenho académico e contribui para o bem-estar integral dos estudantes. Recomenda-
se fomentar politicas educacionais inclusivas que promovam a colaboragdo familia-escola
para otimizar os beneficios do envolvimento paterno. Embora existam limitagdes laborais,
socioecondmicas e culturais que dificultam sua participacdo, a cooperagdo familia-escola é
crucial para criar um ambiente de apoio emocional e académico.

Palavras-chave: Apoio familiar; Desenvolvimento socioemocional; Participacdao parenta;
Rendimento académico.

INTRODUCCION

El rol parental en el desarrollo y expansion de los hijos se relacionan cominmente con
términos como influencia, sostén y guia (Bermudez-Jaimes, 2015). Vale la pena mencionar
que la figura paterna no se limita al ambito biolégico; puede estar representado por un
cuidador que realice un papel importante en la vida del infante. EIl compromiso activo de
este tutor favorece el desarrollo del infante.

Ademas, se ha comprobado que la relacidon con una figura paterna comprometida potencia
la autoestima y la habilidad para tomar elecciones en la juventud (Muslimin y Yasin, 2023).
En términos generales, el rol del padre, o cuidador, es fundamental para el crecimiento del
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nifio. Este respaldo continuo también favorece la adaptacion a diversos contextos vy
obstaculos a lo largo de la vida. De esta forma, el padre no solo interviene en el proceso
de crianza, sino que también fomenta el desarrollo de capacidades clave para el futuro
académico (Suarez y Vélez, 2018).

Como sefiala Gaviria (2006), La labor paterna tiene repercusiones en distintas areas del
desarrollo infantil, entre ellas las habilidades sociales y el bienestar emocional. No
obstante, factores como las demandas laborales y las normas sociales establecidas suelen
limitar su involucramiento en el entorno educativo, creando desafios para una participacion
activa en este espacio.

Segun Muslimin (2023), la participacion de los padres es esencial para el éxito tanto de los
estudiantes como del sistema educativo, ya que los padres contribuyen con ideas,
habilidades y recursos que enriquecen el entorno de aprendizaje, promoviendo asi el
desarrollo integral de los estudiantes y mejorando la calidad educativa.

Autores recienten coinciden en que la participacién parental, como el modelo de apoyo, el
modelo de involucramiento o el modelo de coparticipacion, y su relacion con la mejora de
las relaciones dentro de la comunidad escolar ayudan al éxito convivencial, el cual esta
intimamente relacionado con el aspecto académico y socio emocional (Garavito et al.,
2024).

La participacion parental en el ambito educativo es un campo de investigacién interesante
en la actualidad. Este analisis se sumerge en diversas investigaciones que exploran la
interseccion entre la familia y la escuela, abordando perspectivas tanto en el ambito
internacional como en el nacional. De esta forma, se ofrece un panorama propicio de la
participacion de la figura paterna en la educacidn, evidenciando su impacto positivo en la
motivacion, el rendimiento académico y la experiencia educativa de los estudiantes en
diversos contextos (Marcelo, 2022; Requena, 2024).

Es importante recalcar que la participacion de esta figura no se limita al hogar, también se
extiende a los espacios donde los nifios comienzan a interactuar con la sociedad. Su rol,
mas que de espectador, debe ser de participante activo y modelo a seguir, alentando a los
hijos a enfrentar desafios y a valorar el aprendizaje como una herramienta de crecimiento
y autodescubrimiento. En este sentido, el rol paterno en la educacién va mas alla de la
asistencia a reuniones o eventos escolares, ya que implica una participacion continua y
comprometida en los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Asimismo, la presencia del padre en la educaciéon segin Marcelo (2022) contribuye a
construir un soporte emocional y académico fundamental para los estudiantes, el cual no
solo influye en los resultados académicos, sino también en la formacién de competencias
socioemocionales que facilitan su desempefio escolar. Por lo tanto, la figura paterna es
trascendental para alcanzar la formacion que el sistema educativo pretende como integral,
incrementar la motivacion de los estudiantes hacia el aprendizaje, mejorar su conducta en
el entorno escolar y coadyuvar a elevar su rendimiento académico (Meza y Trimifio- Quiala,
2020).

En este sentido, el apoyo conjunto de docentes, orientadores escolares y programas como
la escuela de padres puede convertirse en una estrategia fundamental para estimular tanto
la motivacion como la participacion de la figura paterna ya que, el trabajo colaborativo
entre la familia y la escuela fortalece el vinculo entre los padres y sus hijos, creando un
ambiente de apoyo mutuo. Ademas, estas iniciativas permiten a los padres adquirir
herramientas y conocimientos que facilitan su involucramiento en el proceso educativo
(Jiménez 2024).

A nivel internacional, en los paises del Medio Oriente, la participacion de los padres
contribuye significativamente a la calidad educativa. En primer lugar, aportan ideas,
habilidades, energia, recursos materiales y econémicos, ademas de facilitar un ambiente
propicio para el aprendizaje. En segundo lugar, su participacién fomenta una sinergia
esencial entre las escuelas y las familias, en la que los padres se integran activamente en
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los esfuerzos de aprendizaje promovidos por las instituciones educativas (Muslimin y Yasin,
2023).

De igual manera, se destaca la importancia de esta figura en el ambito educativo,
sefialando que en algunos contextos las limitaciones econdémicas y educativas de ciertos
padres dificultan su involucramiento. En estos casos, es fundamental que las instituciones
educativas ofrezcan alternativas y recursos accesibles para apoyar a las familias,
promoviendo la inclusién y la equidad. De esta forma, se busca que todos los nifios,
independientemente de su contexto, reciban un acompafiamiento adecuado (Meza y
Trimifio- Quiala, 2020).

A nivel nacional, comparar el contexto peruano con el colombiano permite analizar los
factores sociales, culturales y econdmicos que inciden en la participacion de la figura
paterna en las instituciones educativas. En Colombia, el Ministerio de Educacion Nacional
ha implementado el Decreto 0459 de 2024, fundamentado en el articulo 44 de la
Constitucién Politica, a través de la alianza Familia-Escuela, con el propdsito de incentivar
y fortalecer esta participacion.

En consecuencia, la participacion de la figura paterna en el ambito educativo es
fundamental para el desarrollo integral de los estudiantes y la mejora de la calidad
educativa. Por ello, el objetivo de este articulo es describir la importancia de la participacion
parental en el ambito educativo, enfatizando cdmo su compromiso activo fortalece los lazos
comunitarios y optimiza la calidad del sistema educativo.

Asimismo, este articulo se interesa en responder la siguiente pregunta: ¢Qué aspectos
centrales conforman la importancia de la participacion parental en el ambito educativo? A
través de una revisidon de estudios previos y datos relevantes, se busca evidenciar el valor
del apoyo paterno en instituciones educativas destacando sus implicaciones tanto en el
ambito académico como en el desarrollo socioemocional del estudiante.

MATERIALES Y METODOS

Este articulo emplea el sistema Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and
Meta-Analyses (PRISMA) revisado por Page et al. (2021), cuyo diagrama se presenta en la
Figura 1. La declaracién PRISMA, introducida originalmente en 2009, fue concebida para
facilitar a los revisores la elaboracion de informes transparentes sobre el propdsito de la
revision, los métodos empleados y los resultados obtenidos.

Sin embargo, los avances en las metodologias y terminologias asociadas con las revisiones
sistematicas durante la uUltima década hicieron necesaria una actualizacién. La version
PRISMA 2020 reemplaza a su predecesora, incorporando nuevas pautas para la elaboracion
de informes que reflejan los progresos en la identificacion, seleccién, evaluacion y sintesis
de estudios. Ademas, la estructura y presentacion de los elementos han sido ajustadas
para mejorar su implementacion practica (Page et al., 2021).

La busqueda se orienté utilizando las bases de datos: Google Académico, Redalyc y Scielo,
empleando las palabras claves participacion parental, apoyo familiar en educacion,
rendimiento académico, y desarrollo socioemocional. Después de revisar los resultados, se
establecieron criterios de seleccién e idoneidad, con el fin de excluir aquellos estudios que
no se enfocaran directamente en la participacion parental dentro del ambito educativo.

De esta forma, se garantizd que solo se incluyeran investigaciones que cumplieran con los
requisitos pertinentes para responder a la pregunta de investigacién. Como criterios de
inclusion las publicaciones tenian que estar relacionadas con los aspectos centrales de la
participacion parental en el &mbito educativo entre los afios 2023 y 2024. Se tuvieron en
cuenta investigaciones en inglés y en espafiol. El nimero de registros identificados en Ia
busqueda con los términos expuestos anteriormente 1652 documentos.

Posteriormente, una seleccion o filtro de titulo fue realizado conteniendo las combinaciones
antes mencionadas de términos y condiciones de busqueda, ademas de duplicados,
inelegibles y otras razones para quedar con un numero filtrado de 95 documentos y luego
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de eliminar los reportes no recuperados se escogieron 49 documentos, los cuales al pasar
por el criterio de idoneidad, solo quedaron incluidos un total de 20 articulos elegibles para
su revision.

Los estudios mencionados subrayan la importancia de la importancia de la figura paterna,
especialmente en su contribucién al éxito académico, los resultados del aprendizaje, la
motivacion de los estudiantes y su desarrollo socioemocional. También los resultados
destacaron la colaboracién familia-escuela, encontrandose que los lazos entre estos dos
entornos es clave en el desarrollo educativo, favoreciendo asi el rendimiento académico y
el bienestar integral.

Figura 1. Diagrama de flujo PRISMA en cuatro niveles para la revisién sistematica.

Registros o citas

identificados desde: Registros o citas eliminados antes del filtrado
Redalyc-Scielo-Google por los criterios establecidos.
> Académico. Duplicados:
o Google Académico: (n=352)
g Bases de datos (n Redalyc (n= 225)
= =3) Scielo(n=:98)
= Registros: Registros o citas marcadas como inelegibles
= Google A (n=890) Google (n = 56) Redalyc(n=155) Scielo (56)
= Redalyc (n=483) Otras Razones: Google(n=400) Redalyc (100)
Scielo (258) Scielo (100)
Total Base de
Datos: (n= 1652)
Google Académico
(n=82)
Redalyc (8)
Scielo (n=4)
o
P Filtros por afios 2023-2024
P> Reportes buscados
5 para su recuperacion
L Google (n=43)
Redalyc(n=3) N
Scielo(n=2) 0
Otros (n=1) &e;ggf’lzr?gfg %)
TOTAL RECUP 49 Redalyc(n=5)
Scielo (2)
Tntal (4A)
<
% §§:§Z%Tfoge;|t§$i; Al pasar por los criterios de idoneidad,
2 L de 49 documentos solo fueron
o Revision del resumen y buscar la . .
=] similitud con el tema investigado elegidos: .
’ Google Académico (n=15)
Redalyc(n=3)
Scielo(n=2)
Google Académico: Inicial (n=890)
Incluyentes (n=15)
] Redalyc: Inicial (n=483). Incluyentes
> (n=1)
% Scielo: Inicial (n=258). Incluyente (n=
= 1)
LZ’ Sitio Web y organizaciones(n=1)

Incluyentes (n=1)
Incluyentes después de la revision (n=2)

TNTAI NE ADTICIII NAC:-ON

FUENTE: (Page et al., 2021).
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RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

Se identificaron un total de 20 articulos relevantes para las combinaciones de blUsqueda
predefinidas y los criterios de inclusion, todos publicados entre 2022 y 2024. El tema de la
participacion de la figura paterna en instituciones educativas ha sido objeto de
investigacion en paises como Portugal, Estados Unidos, Paises Bajos, Brasil, Argentina,
Espafna, México, Colombia, entre otros, lo que otorga validez a esta revision al incluir una
amplia diversidad socio-cultural.

Se encontrd que los estudios abordan principalmente los aspectos claves que definen la
participacion parental en el contexto educativo. Los instrumentos mas utilizados en la
investigacion fueron la entrevista, la historia de vida y la observacién. En la revision de la
literatura sobre la participacién parental en la educacion, se aplicaron varios criterios de
inclusion y exclusidon. Primero, se excluyeron aquellos estudios que no estuvieran
directamente relacionados con la participacién de los padres en el contexto escolar.

Ademas, se establecié como limite temporal la seleccidén de articulos publicados a partir de
2022, dejando fuera aquellos estudios previos a esa fecha. También se descartaron los
estudios que no fueran de naturaleza educativa, enfocandose Unicamente en
investigaciones que estuvieran vinculadas al impacto de la participacién parental en el
ambito académico, escolar y socio-emocional.

En muchos de los estudios analizados, se observd que la implicacion activa de los padres
no solo favorece el desarrollo de competencias académicas, sino que también promueve
un entorno de apoyo emocional que refuerza la autoestima y la motivacion de los
estudiantes. Los resultados muestran que la presencia de la figura paterna, contribuye a
la creacién de una cultura de colaboraciéon entre la familia y la escuela. A continuacién, se
presentan los resultados segun la caracteristica de los estudios en la tabla 1.

Tabla 1: Caracteristicas de los estudios sobre la
instituciones educativas: una revision sistematica.

participacion de la figura parental en

No. Autores Ano Resumen Hallazgos
1 Durodola 2024 Esta investigacion se ha Al centrar su atencion en las
et al., concentrado experiencias de los estudiantes, el
predominantemente en los estudio se esfuerza por dilucidar las
puntos de vista de los padres. La formas en que la participacion de los
eleccion metodoldgica facilita padres influye en sus trayectorias
una comprensién integral de las académicas. El estudio destaco la
percepciones de los estudiantes importancia de dicha participacion y sus
con respecto a la participacién ramificaciones para el éxito académico
de sus padres en sus actividades de los estudiantes.
educativas.
2 Marcelo, 2022 Este estudio analiza los La participacion de la familia influye
M. diferentes aspectos de la significativamente en la motivacion y el
participaciéon de los padres en rendimiento académico de los
las actividades escolares sobre estudiantes, ayudando también a
el rendimiento de los prevenir la  exclusion social y
estudiantes. Es una promoviendo la equidad educativa. Los
investigacion cualitativa con un recursos digitales juegan un papel clave
enfoque descriptivo. La en mejorar esta participacion, facilitando
participaciéon de los padres en la colaboracion entre las familias y las
las actividades escolares tiene escuelas. Para asegurar el éxito de los
un impacto positivo estudiantes, es esencial que las
fortaleciendo la relacion estrategias sean efectivas, equilibrando
escuela-familia, y ayuda la innovacidén con las metodologias
aspectos académicos, sociales y educativas tradicionales.
emocionales.
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3

4

282

Lorence et
al.,

Castillo y
Chocho.

Bautista-
Castro, L.

Ramesh

2021

2024

2024

2024

El estudio revisa las barreras
que dificultan la cooperacién
entre la familia y la escuela.
Ademas, destaca la necesidad
de desarrollar planes de
cooperacion personalizados
dentro de las escuelas para
superar estas barreras vy
fomentar una colaboracion mas
efectiva entre los padres y las
instituciones educativas.

Los resultados muestran que la
implicacion de los padres tiene
un efecto positivo en los logros
académicos de los estudiantes,
destacando la importancia de
una comunicacion efectiva y
estrategias de apoyo familiar en
el proceso educativo.

El articulo identifica las diversas
dimensiones de las practicas
parentales en el contexto
educativo, basandose en una
revision sistematica realizada
con el estandar Prisma. A través
de un analisis de 62 articulos
publicados entre 2017 y 2022,
teniendo en cuenta los
relevantes sobre el
involucramiento de los padres
en la educacion.

El articulo enfatiza que la
participacion de los padres es un
factor determinante que influye
en el éxito académico de los
estudiantes.

Destaca como los padres
comprometidos pueden afectar
positivamente los resultados
educativos de sus hijos

Ademas, examina varios
resultados de los estudiantes,
entre ellos:

Rendimiento académico
Actitudes hacia el aprendizaje.

Desarrollo socioemocional y las
distintas

Formas de participacion de los
padres.
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La participacion de los padres en la
educacién tiene un impacto positivo

significativo en los resultados
académicos de los estudiantes,
especialmente en areas clave del
curriculo. Sin  embargo, diversas

investigaciones han identificado que las
actividades que involucran a los padres
en el ambito escolar a menudo carecen
de un enfoque académico claro, lo que
limita su efectividad. Por tanto, se hace
necesario  implementar  estrategias
eficaces en las escuelas.

Los estudios revisados presentan una
serie de hallazgos clave en relacién con
la participacion de los padres en el
rendimiento académico de los
estudiantes. No obstante, los hallazgos
también sugieren que se requiere mas
investigacion para explorar los aspectos
cualitativos de la participacién de los
padres y para adaptar las estrategias de
participacidon a diferentes contextos
culturales y socioeconémicos.

En primer lugar, se destaca que la
participacidon de los padres tiene un
impacto positivo en los resultados de
aprendizaje, lo que resalta la
importancia de la colaboracién familiar
en la educacién. Sin embargo, muchas
de las actividades realizadas por los

padres carecen de un enfoque
académico, lo que podria limitar su
efectividad.

La participacion de los padres en la
educacion de sus hijos tiene un impacto
profundo y positivo en su éxito
académico. El estudio ha demostrado
que la implicacion activa de los padres
mejora significativamente las
calificaciones y los puntajes de los
examenes de los estudiantes, ya que su
apoyo y seguimiento contintan fuera del
aula, lo que refuerza el aprendizaje en
casa.

Ademas, este involucramiento genera un
aumento en la motivacién y de los
estudiantes.
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7 Pineda,
A.

8 Noblega et
al.,

9 Rizkia y
Wafa

10 Rodriguez
y Zea.

11 Garcia et
al.,

12 Smith, J.

13 Ramirez-
Ramirez y
Fernandez
de Castro

283

2024

2022

2024

2022

2022

2020

2023

El articulo examina las estrategias
de crianza positiva, destacando su
evolucién histérica a lo largo del
tiempo. El articulo subraya la
importancia de un ambiente
familiar saludable y el uso de
métodos que promuevan el
desarrollo emocional y social de los
nifios.

La investigacién reconoce que
los padres se enfrentan a
desafios como las limitaciones
de tiempo y las expectativas
poco claras por parte de las
escuelas, que pueden dificultar
su capacidad de participar
eficazmente en la educacién de
sus hijos.

Los padres desempefian un
papel importante en el apoyo a
la educacion de los hijos, sus
formas de participacion pueden
variar, pero aun asi todas son
significativas y favorables para
los estudiantes e incluso para la
institucion. Por lo tanto, este
estudio se centr6 en determinar
la influencia de los padres en el
rendimiento académicos de los
estudiantes.

Este estudio analiza como los
diferentes estilos de crianza
influyen en el desempefio
académico de los adolescentes,
particularmente en su tendencia
a repetir un grado escolar.

En este trabajo se analiza la
influencia del padre sobre el
crecimiento y desarrollo del nifio
y la importancia del papel que
tiene el padre para orientar a los
hijos en la adquisicién de un rol
sexual.

Este estudio pretende conocer la
participacion de la figura
paterna en el desarrollo social y
afectivo del nifio en edades
tempranas, el cual centra su
atencion en la participacion que
ejerce el padre en el desarrollo
social afectivo de los nifios en
edades tempranas.

La familia es un agente
educativo de gran impacto en
los procesos sociales. Su vinculo
con los centros educativos y
comunidad ha cobrado
relevancia para la crianza de sus
hijos e hijas en el contexto
educativo y social.
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La aplicacién de la estrategia de crianza
positiva condujo a mejoras significativas
en el bienestar psicoldgico de los padres,
lo que demuestra el impacto potencial de
las intervenciones especificas en esta
area. Los hallazgos develan la
importancia de apoyar a los padres para
fomentar mejores resultados de salud
mental para ellos y sus familias.

La participacién activa de los padres se
correlaciona con mejoras notables en las
calificaciones de los estudiantes y en el
éxito educativo general. Mas alld de lo
académico, la investigacion destaca que
una mayor participacion de los padres
contribuye al desarrollo socioemocional
del estudiante.

Se encontrd una relacién positiva entre
participacion y rendimiento académico,
aunado a una mejora en la motivacién y
actitud hacia el aprendizaje.

Los investigadores identificaron que
ciertos estilos de crianza, como el
autoritario y el negligente, se asociaron
con una mayor probabilidad de que los
adolescentes  repitieran un grado
escolar.

A pesar de la pérdida de poder e
influencia del padre debido a los cambios
en la sociedad y la estructura familiar, su
rol sigue siendo fundamental en la
orientacion de los hijos hacia la
adquisicion de un rol sexual adecuado y
en su desarrollo general.

La falta de participacion activa de la
figura paterna se relacioné con
dificultades en el desarrollo emocional y
social de los nifios, lo que subraya la
importancia de la presencia del padre en
la vida cotidiana del nifio desde una edad
temprana.

El estudio concluye que es esencial que
tanto las escuelas como las familias
trabajen juntas para crear un ambiente
educativo mas inclusivo y accesible para
todos los estudiantes, donde se
reconozcan las limitaciones de las
familias y se busquen estrategias para
involucrar a todos los padres,
independientemente de su situacion
social o econémica.
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14 Natasa y
Masa

15 Rakdani
Arif Billah
y Serrano-
Garcia.

16 Michael et
al.,

17 Resnik et

al.,

18 Li et al.,
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La cooperacion entre la familia y
la escuela se considera un
valioso recurso de capital social,
ya que facilita la creaciéon de
redes de apoyo y fortalece los
lazos entre estos dos entornos
clave en el desarrollo educativo
favoreciendo asi el rendimiento
académico y el bienestar
integral de los nifios.

Analiza el papel que ocupa el
entorno familiar en el desarrollo
de la personalidad vy Ila
inteligencia. Resalta la conexion
familia-escuela como clave para

contribuir al rendimiento
académico. actividades
escolares.

El estudio busca destacar los
esfuerzos escolares orientados a
promover la participacion activa
de las familias y los miembros
de la comunidad. Numerosas
intervenciones implementaron
diversas estrategias para
fomentar la participacion de la
familia 'y la  comunidad,
destacando entre las mas
frecuentes la comunicacion con
las familias.

El objetivo de este estudio fue
analizar el impacto de una
intervencion enfocada en la
familia, implementada durante
los primeros afios de la escuela
primaria, para fomentar el uso
de habilidades de crianza
proactiva por parte de los
padres o cuidadores principales,
asi como el papel de Ila
autoeficacia parental en el
fortalecimiento de dichas
practicas.

Este estudio examind diversas
influencias en la participacion

escolar de jovenes adutistas,
incluyendo factores
relacionados con los propios

jovenes, factores familiares y
factores escolares, para conocer
el impacto del desarrollo y
rendimiento de los jovenes en
relacion a los factores
mencionados.
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La involucracion de los padres en la
educacién permite una mayor alineacién
de expectativas y objetivos entre la
familia y la escuela, lo que crea un
entorno de aprendizaje mas positivo y
efectivo.

Se encontr6 que cuando los padres
participan activamente en las
actividades escolares, no solo

contribuyen a un ambiente educativo
mas enriquecido, sino que también
mejoran los logros académicos de los
nifios.

El entorno familiar ejerce un impacto
significativo en el desarrollo de la
personalidad e inteligencia del individuo,
al mismo tiempo que facilita la formacion
y fortalecimiento de habitos, actitudes y
estilos  cognitivos. Por ello, la
participacion de la familia en los
procesos educativos resulta
fundamental. La conexién entre la
familia y la escuela es clave para
garantizar un seguimiento adecuado del
estudiante-hijo, permitiéndole percibir
coherencia y continuidad en su
educacion.

Se emplearon diversas estrategias para
fomentar la participacion de la familia y
la comunidad. Las mas comunes
incluyeron la comunicacién con las
familias y los miembros de la comunidad,
la provisién de apoyo o educacion para
las familias, y la colaboracion entre la
escuela y la comunidad para brindar
apoyo tanto a los estudiantes como a sus
familias.

Los hallazgos mostraron que una
intervencion efectiva en los primeros
afios de la escuela primaria contribuye
significativamente al desarrollo de
habilidades de crianza proactiva, lo que
a su vez favorece el aprendizaje, el

desarrollo socioemocional y el éxito
académico de los estudiantes.
Los resultados revelaron que, entre

estos factores, solo el impacto de las
dificultades que los jovenes autistas
experimentaban con el entorno fisico
escolar estaba relacionado con la
participacion escolar de los padres.
Especificamente, los jovenes autistas
que enfrentaban mayores problemas con
el entorno fisico escolar mostraban
niveles mas bajos de participacion
parental en la escuela.



Participacion de la Figura Parental en Instituciones

Educativas: Una Revision Sistematica.

19 Sevillano- 2021 La formacion docente es Se encontrd que los sistemas educativos
Monje y fundamental para garantizar la cuyos docentes estan activamente
Sanchez- calidad de la educacion. Esta involucrados en el proceso de
Lissen formacion no solo incluye el capacitacion y formacién tienden a

conocimiento de la materia que mostrar mayores niveles de
se ensefia, sino también el compromisos, motivacion y habilidades
desarrollo de habilidades socioemocionales. Los maestros
pedagdgicas, emocionales y desempefian un papel esencial en el
sociales que les permitan proceso de enseflanza aprendizaje, por
enfrentarse a los desafios del lo cual, a mayor formacion, mayor
aula. compromiso con la calidad educativa.

20 Cruz, Y. 2021 El articulo busca conocer los La participacion activa de los padres no

factores asociados a los estilos

solo beneficia el comportamiento de los

educativos parentales y las
conductas externalizantes en
ninos y adolescentes.

estudiantes en el hogar, sino que
también crea un puente entre las
emociones y el aprendizaje,
favoreciendo un desarrollo integral en el
entorno escolar.

A partir de los 20 estudios revisados, se evidencia que la participacién de la figura paterna
en instituciones educativas tiene un impacto multifacético en el desarrollo de los
estudiantes, abarcando dimensiones académicas, socioemocionales y convivenciales. Las
caracteristicas de los estudios revisados en la tabla 1 muestran que la participacion de la
figura paterna en el ambito educativo tiene un impacto significativo en el rendimiento
académico de los estudiantes, asi como en su bienestar emocional y familiar.

A continuacion, se presentan los resultados de acuerdo con la importancia de la figura
paterna y su contribucién al éxito académico. Y de acuerdo con la colaboracion familia-
escuela como clave para el desarrollo educativo.

Importancia de la figura paterna y su contribucion al éxito académico y el
desarrollo socioemocional.

Las investigaciones realizadas por Durodola et al. (2024), Marcelo (2022), Lorence et al.
(2021), Requena (2024), Castillo y Chocho (2024), Bautista-Castro (2024), Ramesh
(2024), Néblega et al. (2022), Rizkia y Wafa (2024), Rodriguez y Zea (2022), Smith,
(2020), Cruz (2021), Renta et al. (2019), Rakdani Arif Billah y Serrano-Garcia (2024) Li
et al (2024), Resnik et al. (2023), Sevillano-Monje y Sanchez-Lissen (2021), enfatizan en
la importancia de la participacion o el involucramiento de la figura paterna, la cual
contribuye significativamente al éxito académico.

Principalmente Durodola et al. (2024) y Ramesh (2024), enfatizan las formas en las que
la participacién de los padres influye en las trayectorias académicas de los estudiantes,
incluyendo los resultados del aprendizaje, la motivacién de los estudiantes y el desarrollo
socioemocional. Asimismo, Lorence et al. (2021), Noblega et al. (2022), Requena (2024),
Bautista-Castro (2024) y Castillo y Chocho (2024), resaltan que la contribucién de la figura
paterna tiene un impacto positivo e inmediato en los resultados de aprendizaje.

Ademas, se encontrd la importancia de la figura paterna como facilitadora del desarrollo
socioemocional y el bienestar integral de los estudiantes, también relacionada
especialmente con el éxito académico. Los hallazgos mostraron que una intervencion
efectiva en los primeros afios de la escuela primaria contribuye significativamente al
desarrollo de habilidades de crianza proactiva, lo que a su vez favorece el aprendizaje, el
desarrollo socioemocional y el éxito académico de los estudiantes (Garcia, 2022; Smith,
2020; Resnik et al., 2023).

Ademas, los estudios sefialan barreras estructurales y contextuales que limitan la
participacion paterna, como la falta de tiempo, desafios socioecondmicos, politicas
educativas insuficientes y diferencias culturales (Lorence et al., 2021; Castillo y Chocho,
2024). Estas barreras subrayan la necesidad de estrategias institucionales que fortalezcan
la cooperacion familia-escuela mediante una comunicacion efectiva y planes personalizados
que atiendan las necesidades y capacidades de las familias.
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También se destaca que el contexto postpandemia ha revelado la necesidad de nuevos
enfoques para integrar a los padres en modalidades de aprendizaje hibrido y remoto,
adaptandose a los cambios en las dindmicas familiares y educativas (Pérez, 2021). Las
estrategias de parentalidad positiva y asesoramiento familiar han demostrado ser efectivas
en la mejora del bienestar psicoldgico de los padres, fortaleciendo los lazos familiares vy,
consecuentemente, impactando favorablemente en el rendimiento y bienestar de los hijos
(Pineda, 2024; Ramirez-Ramirez y Fernandez de Castro, 2023; Sevillano-Monje y Sanchez-
Lissen, 2021).

Sin embargo, persisten limitaciones en términos de diversidad metodoldgica vy
generalizacion de los hallazgos debido a contextos culturales y educativos especificos. Esto
refuerza la necesidad de investigaciones adicionales para comprender mejor cémo
optimizar la participacion parental en distintos entornos educativos (Durodola et al., 2024).

Colaboracion familia-escuela como clave para el desarrollo educativo

Los estudios revisados destacan el vinculo familia-escuela, encontrandose que los lazos
entre estos dos entornos es clave para el desarrollo educativo. La colaboracion familia-
escuela demostrd tener un impacto positivo en el bienestar integral de los estudiantes y
en su rendimiento académico (Ramirez-Ramirez y Fernandez de Castro, 2023; Natasa y
Masa, 2024; Rakdani Arif Billah y Serrano-Garcia, 2024; Michael et al., 2023). Asimismo,
los autores sefialaron la importancia de apoyar a los padres para fomentar el bienestar
para ellos y sus familias (Pineda, 2024; Ramirez-Ramirez y Fernandez de Castro, 2023;
Sevillano-Monje y Sanchez-Lissen, 2021).

Segun Rakdani Arif Billah y Serrano-Garcia (2024), el entorno familiar influye de manera
crucial en el desarrollo de la inteligencia y la personalidad, ademas de ser un espacio
esencial para formar habitos, actitudes y estilos cognitivos. Por esta razén, es
indispensable que la familia participe activamente en los procesos educativos, pues el
vinculo entre familia y escuela es esencial para garantizar una educacion coherente y
continua para los estudiantes.

Michael et al. (2023) analizaron esta relacién desde la perspectiva de la comunicacién,
destacando que estrategias como el didlogo con las familias, el apoyo educativo, y la
colaboracién entre la escuela y la comunidad pueden estimular significativamente la
participacion parental en los entornos escolares. Por su parte, Cruz (2021) enfatizé que la
implicacion de los padres no solo impacta positivamente en el comportamiento de los hijos
en el hogar, sino que también crea una conexién entre las emociones y el aprendizaje,
contribuyendo a un desarrollo integral en el contexto educativo.

De manera similar, Natasa y Masa (2024) consideraron que la cooperacion entre la familia
y la escuela representa un recurso valioso de capital social, fortaleciendo redes de apoyo
y vinculos que potencian el rendimiento académico y el bienestar de los nifios. En definitiva,
los estudios encontrados subrayaron el vinculo entre la familia y la escuela como una pieza
fundamental para el desarrollo educativo y emocional de los estudiantes.

Una colaboracidén efectiva fomenta la coherencia entre los aprendizajes en el hogar y en el
aula, fortalece las redes de apoyo entre ambos entornos y promueve el bienestar integral
de los nifios. Al integrar estrategias de comunicacion y participacién activa de las familias,
las instituciones educativas no solo enriquecen el desarrollo académico, sino que también
contribuyen a la formaciéon de estudiantes mas equilibrados y resilientes.

DISCUSION DE RESULTADOS

La participacién de la figura paterna en el ambito educativo ha emergido como un tema
crucial en los estudios contemporaneos, especialmente en las Ultimas décadas. Los
estudios revisados han resaltado la importancia de su involucramiento en la formacion
integral de los estudiantes, ya que su contribucion no solo enriquece el entorno de
aprendizaje, sino que también potencia el desarrollo académico, social y emocional de
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estudiantes (Néblega et al., 2022; Sevillano-Monje y Sanchez-Lissen, 2021; Smith, 2020;
Resnik et al., 2023).

Segun Muslimin y Yasin (2023), los padres aportan ideas, habilidades y recursos que
favorecen una experiencia educativa mas completa, promoviendo el crecimiento de los
estudiantes y, en consecuencia, elevando la calidad de la enseifanza. En contraste, Aquino
(2021) destaca la importancia de esta figura en el ambito educativo, sefialando que en
algunos contextos las limitaciones econdmicas y educativas de ciertos padres dificultan su
involucramiento por tal razén no se puede hablar de una buena experiencia a nivel general.

En sintonia con Renata et al. (2019) la implicacion de los padres no solo afecta los logros
académicos, sino que también impacta en la capacidad de los estudiantes para adaptarse
socialmente y manejar sus emociones, lo que resalta la relevancia de un enfoque holistico
en la educacion. De acuerdo con Madrid (2021), la preocupacion por el bienestar emocional
del estudiante, sus habilidades interpersonales, su capacidad para trabajar en equipo y su
desarrollo personal, fomenta la creatividad, el pensamiento critico, la empatia, la
autonomia y el respeto por la diversidad.

En este sentido, se reconoce que su involucramiento va mas alld del hecho de la percepcion
de un proceso biolégico o de compromiso verdadero. De lo anterior difiere Reish et al.
(2024), quien destaca la importancia del vinculo parental asociada al apego materno, la
cual considera indispensable para la paternidad desde la biologia.

Contrario a esta posicidon, Durodola (2024), afirma que independientemente de una
paternidad bioldgica, se debe resaltar que lo verdaderamente importante es la creacion de
un entorno positivo que favorezca el bienestar integral de los estudiantes para lo cual se
hace necesario tener en cuenta la percepcion de los mismos con relacidn a la participacién
parental en el campo educativo (Rizkia y Wafa, 2024; Nyirimanzi, 2024).

Al respecto, los hallazgos sugieren que cuando los padres se involucran activamente en el
proceso educativo, los estudiantes tienden a mostrar mejores resultados en examenes,
mayor asistencia escolar y un mayor nivel de motivacion (Suarez y Vélez, 2018). Asimismo,
se hace evidente un cambio de actitud comportamental, exteriorizando mejores conductas
con relacion a aquellos cuyos padres no estan involucrados (Ramirez et al., 2023).

Segun Garcia et al. (2022), los padres que participan en actividades escolares y se
mantienen informados sobre los avances de sus hijos favorecen el entorno de aprendizaje.
Otro aspecto relevante abordado en los resultados es el impacto socioemocional, el cual
siguiendo a Smith (2020) posee una dimensién emocional que pretende conocer la
participacion de la figura parental en el desarrollo social y afectivo del nino en edades
tempranas, el cual centra su atencidon en la participacion que ejerce el padre en el
desarrollo social afectivo (Smith, 2020; Lima et al., 2024).

Los estudios han mostrado que los estudiantes cuyas familias muestran apoyo emocional
y una actitud positiva hacia la educacion tienen mayores probabilidades de experimentar
éxito escolar (Natasa et al., 2024). Este hallazgo resalta la necesidad de generar
estrategias inclusivas y accesibles para padres de diversos contextos socioecondmicos,
para garantizar una participacion parental activa (Cruz, 2021). Lo anterior respaldado por
Nyirimanzi (2024), al afirmar que las intervenciones familiares disefiadas para mejorar las
dinamicas dentro del hogar pueden impactar positivamente en el rendimiento académico
de los estudiantes.

A pesar de los beneficios identificados, se han revelado varios desafios en la
implementacién de una participacion parental efectiva. En primer lugar, se observd que
muchos padres tienen dificultades para equilibrar sus responsabilidades laborales y su
participacion en la educacion de sus hijos. Este factor puede limitar su capacidad para
asistir a reuniones escolares, participar en actividades extracurriculares o incluso
interactuar de manera regular con los maestros (Noblega et al., 2022).

Ademas, la comunicacidn entre padres y docentes no siempre es fluida. Algunos
entrevistados indicaron que las barreras linguisticas o las diferencias culturales dificultan
el intercambio de informacion sobre el progreso de los estudiantes. Estos desafios deben
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ser considerados al desarrollar politicas y practicas que fomenten una colaboracion mas
efectiva entre la escuela y las familias (Pineda, 2024).

Los hallazgos de esta investigacion ofrecen varias implicaciones para las politicas
educativas y las practicas pedagdgicas. En primer lugar, los resultados sugieren que las
escuelas deben ofrecer oportunidades mas accesibles y variadas para que los padres
participen, teniendo en cuenta sus horarios y circunstancias personales. Ademas, es
fundamental que los docentes reciban formaciéon continua sobre como involucrar a los
padres de manera efectiva, especialmente en comunidades con altas tasas de
vulnerabilidad social (Sevillano-Monje y Sanchez-Lissen, 2021).

Finalmente, los sistemas educativos podrian considerar el disefio de estrategias que
promuevan la participacion de padres que, por diversas razones, se sienten desconectados
del proceso educativo. Esto podria incluir programas de sensibilizacién que expliquen la
importancia de la participacion y proporcionen recursos practicos para facilitar la
colaboracién entre padres y educadores (Cansaya y Franco 2023).

CONCLUSIONES

La investigacién ha demostrado que la participacién parental en el ambito educativo es un
factor fundamental para el éxito académico y el bienestar integral de los estudiantes. A
través de la revisién de estudios previos y el analisis de datos relevantes, se ha evidenciado
gue el apoyo de los padres no solo influye directamente en el rendimiento académico, sino
que también tiene un impacto significativo en el desarrollo socioemocional de los
estudiantes. Especificamente, se resalta la importancia de la figura paterna y su
contribucion al éxito académico, a los resultados del aprendizaje, a la motivacién de los
estudiantes y a su desarrollo socioemocional.

Asimismo, se destaca el vinculo familia-escuela, encontrandose que los lazos entre estos
dos entornos es clave en el desarrollo educativo. Es decir, se resalta que la participacién
parental no solo favorece el rendimiento académico, sino que también contribuye al
bienestar integral de los estudiantes, incluyendo la colaboracién activa de las familias con
la institucion educativa.

Los resultados sugieren que la participacién activa de los padres contribuye a una mayor
motivacidon, compromiso y sentido de pertenencia en los estudiantes, lo que favorece su
adaptacion a los desafios académicos y sociales. Sin embargo, es importante destacar que
las barreras sociales, culturales y econdmicas pueden limitar el acceso de algunos padres
a una participacion efectiva, lo que subraya la necesidad de politicas educativas inclusivas
que promuevan la colaboracion familiar. El involucramiento parental fomenta un entorno
de aprendizaje mas enriquecido, mejora la autoestima de los estudiantes, y promueve
habilidades sociales y emocionales clave para su crecimiento personal.

En conclusidn, la participacion parental es un pilar fundamental para el desarrollo integral
de los estudiantes, y su promocion debe ser una prioridad en las estrategias educativas.
Fomentar la colaboracion entre la escuela y la familia no solo beneficia el desempefio
académico de los estudiantes, sino que también fortalece su bienestar emocional y social,
contribuyendo a su formacidon como individuos completos y preparados para afrontar los
desafios de la vida.
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