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RESUMEN

EL estudio de la antigliedad como parte de la Historia Universal reviste gran importancia en
la formacion de la cultura general integral de las nuevas generaciones, sobre todo del
estudiante universitario que se forma como maestro de Marxismo-Leninismo e Historia. El
presente trabajo tiene como objetivo implementar un conjunto de actividades didacticas para
una mayor efectividad del proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura Historia
Antigua en la formacion de los docentes de Marxismo-Leninismo e Historia. Este trabajo es
parte de los resultados de una investigacién analitica con enfoque mixto, donde se emplearon
los métodos: analitico-sintético, inductivo-deductivo, histoérico-légico y observacién
cientifica; ademas se utilizd el método de consulta de expertos, asi como el estadistico para
la planificacion, recoleccidn, procesamiento y analisis de los datos obtenidos a través de la
encuesta a estudiantes y las entrevistas a los docentes. Los expertos reconocieron que las
actividades didacticas propuestas son pertinentes, factibles y aplicables en la practica
pedagodgica, en aras de contribuir a una mayor efectividad del proceso de ensenanza-
aprendizaje de la asignatura Historia Antigua en la formacidén de los profesionales de la
educacion que demanda la sociedad cubana actual.

Palabras clave: Arte clasico, actividades didacticas, cultura general integral, ensefianza-
aprendizaje, Historia Antigua
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ABSTRACT

The study of antiquity as part of Universal History is of great importance in the formation of
the comprehensive general culture of the new generations, especially of the university student
who is trained as a teacher of Marxism-Leninism and History. The objective of this work is to
implement a set of didactic activities for a greater effectiveness of the teaching-learning
process of the subject Ancient History in the training of teachers of Marxism-Leninism and
History. This work is part of the results of an analytical investigation with a mixed approach,
where the following methods were used: analytical-synthetic, inductive-deductive, historical-
logical and scientific observation; In addition, the expert consultation method was used, as
well as the statistical method for the planning, collection, processing and analysis of the data
obtained through the student survey and interviews with teachers. The experts recognized
that the proposed didactic activities are pertinent, feasible and applicable in pedagogical
practice, in order to contribute to a greater effectiveness of the teaching-learning process of
the subject Ancient History in the training of education professionals demanded by the current
Cuban society.

Keywords: Classical art, didactic activities, comprehensive general culture, teaching-
learning, Ancient History

INTRODUCCION

Las civilizaciones de la antigiiedad constituyeron la cuna del desarrollo del hombre. Las mas
sobresalientes fueron Grecia y Roma. Estas culturas se caracterizan por haberse establecido
alrededor de rios y valles fértiles, por lo que se conocen también como civilizaciones fluviales:
en ellas la religion desempefid un papel fundamental en la sociedad, dejando su huella en
todas las manifestaciones culturales, y en especial, en la filosofia y el arte, que fuera utilizado
como instrumento de culto.

El estudio de las creaciones artisticas de las principales civilizaciones de este periodo (Grecia
y Roma) sirven para establecer los nexos entre las concepciones filoséficas y las realizaciones
artisticas, asi como sus vinculos con otras formas de la conciencia social (politica, ética,
religiosa, cientifica), que permiten penetrar en la atmosfera espiritual en que vivieron y
crearon estos pueblos.

Dentro de la concepcion del proceso ensefianza-aprendizaje de la disciplina Historia Universal
para la Educacion Superior, la ensefanza de la Historia Antigua, sus procesos, fenédmenos,
hechos, documentos y personalidades histdricas adquieren una importancia notable, en el
propésito de la formacién integral (cultural, politica-ideoldgica e histdrica) del estudiante.
Para el logro de este propdsito se hace necesario incrementar el estudio con las fuentes
histéricas para que los estudiantes logren expresar sus criterios de forma critica y reflexiva
acerca del tema (Quesada Marzan et al., 2021).

La mirada desde las manifestaciones artisticas de la antigliedad permite que el estudiante
universitario arribe a un escaldn superior, donde sea conocedor del tema y pueda manifestar
su vision desde las aulas. La interpretacion y andlisis de cada uno es de suma importancia
para demostrar y defender la vigencia del arte clasico en la contemporaneidad, ya que forma
parte de la evolucion del hombre (Hernandez, 2004).

A pesar de la importancia del conocimiento sobre estas culturas para la formacion integral de
los estudiantes universitarios, existen en mucho de ellos el desconocimiento de estas culturas
milenarias y que son el fundamento de la cultura occidental, entre las causas mas
significativas se encuentran la poca sistematizacion del estudio de la Historia Antigua en los
niveles de ensefianza precedentes y la desidia de los estudiantes, lo que bien merece una
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mayor atencion desde la actividad investigativa, para buscar alternativas de solucién a esta
problematica.

Sobre este aspecto Aranda y Lépez, E. (2017), y Chaparro Sainz et al. (2020), estiman que
a pesar de gque en los Ultimos afios se ha incrementado el nimero de estudios sobre la
ensefianza de la Historia y el pensamiento histérico, todavia existen vacios en el conocimiento
de tan importante asunto; en particular es menester sefialar que aun son insuficientes los
estudios relacionados con la ensefianza y aprendizaje de la Historia Antigua como parte del
curriculo de las carreras pedagodgicas.

Todo lo hasta aqui analizado motivo a las autoras la realizacién del presente estudio, con el
objetivo de implementar un conjunto de actividades didacticas para una mayor efectividad
del proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura Historia Antigua en la formacién de
los docentes de Marxismo-Leninismo e Historia que demanda la sociedad actual cubana;
partiendo de la hipdtesis de que estas manifestaciones artisticas clasicas surgidas en la
antigliedad contribuyen al proceso de enseflanza-aprendizaje de la Historia Antigua, de ahi,
la importancia que revisten las mismas al desarrollo general integral de los jovenes en
nuestras universidades.

Para lo cual se realiza el analisis de la teoria de las manifestaciones artisticas clasicas en la
asignatura Historia Antigua y la importancia de estas en la disciplina Historia Universal
mediante una propuesta de actividades didacticas que contribuya a estimular el interés por
la asignatura Historia Antigua en estudiantes de primer afio de la carrera Marxismo-Leninismo
e Historia de la Universidad de Cienfuegos.

REVISION DE LA LITERATURA

El andlisis realizado a través de la revision de la literatura especializada en el tema objeto de
estudio permitid constatar que a nivel internacional pocos autores abordan el estudio de la
Historia Antigua desde el punto de vista didactico, esta asignatura no se imparte en el mundo
con esta denominacion, sino se insertan temas de la Antigliedad y del Medioevo dentro de la
Historia Universal y en correspondencia con los intereses de los distintos paises.

Desde el punto de vista de la ciencia histdrica diversos autores como Montanelli (1957),
Manfred (1977), Marx y Engels (1979), Lopez (2003) y Ferrari (2018), han realizado estudios
en relacion a los enfoques acerca de hechos, fendmenos y procesos de la antigiedad,
significando las aportaciones de las culturas de las civilizaciones antiguas al desarrollo de la
humanidad y su impacto a social, cultural y politico, que ha trascendido hasta nuestros dias.

De igual forma existen estudios como los llevados a cabo por Marban (1953), Placido (2002),
Farifias (2006), Davila (2017), Baildon y Afandi (2018), y Egea Vivancos y Arias Ferrer (2018
a, b), quienes desde la didactica de la Historia buscan fortalecer los conocimientos de la
asignatura Historia Antigua, a través de un tratamiento mas particularizado y sistematico.

A pesar de las referencias anterior existen escasas investigaciones relacionadas con la
asignatura Historia Antigua en las diferentes ensefianzas, entre los componentes que pueden
ser mas trabajados se encuentran los materiales didacticos (Palacios Quezada & Barreto
Serrano, 2021).

Las manifestaciones del arte clasico:

El panorama del desarrollo de las artes en la Grecia antigua permitird acceder a una visién
integradora de la cultura griega, a partir de lo ya conocido acerca del desarrollo de este
maravilloso pueblo, al que se considera como la cuna de la civilizacién occidental. Los
asentamientos que dieron origen a la cultura griega se produjeron entre los siglos XIII y XII
a.n.e., arrasando con la cultura cretomicénica; las tribus los dorios desplazaron a los aqueos,
también los jonios se contaban entre los invasores. Es la época de las grandes epopeyas
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homeéricas. Las principales clases sociales de esta cultura fueron los patricios y los plebeyos,
y su forma de organizacion las polis (ciudades estados), las principales fueron Esparta y
Atenas (Lépez Quiroga, 2008; Pierrotti, 2008; Galliano et al., 2015).

Relacionados con la religion se han descubierto cultos como el del hacha doble, que se
remonta a la época cretomicénica. Los cultos mas famosos se dedicaron a los dioses del
Olimpo, entre los cuales se encontraban Hera, Poseiddn, Atenea y Artemisa. El principal dios
del Olimpo era Zeus. Segun las creencias griegas, estos los protegian en sus luchas y tenian
un caracter mas terrenal y humano que espiritual. Los dioses tenian la facultad de aparecer
e influir en el mundo de los mortales, sufrir y padecer las mismas penas y alegrias que ellos,
incluso enamorarse (Reascos Landin & Granda Ayabaca, 2020).

Debe destacarse que en esta cultura surge la filosofia con una variedad enorme de escuelas,
entre estas escuelas filoséficas, se encuentran la de los cinicos, los sofistas y los epicureos.
Algunas de las figuras iniciales son Anaximenes, Tales de Mileto y luego, en su periodo de
apogeo, sobresalen Demdcrito, descubridor de la teoria atdmica acerca del surgimiento del
mundo, asi como Soécrates, Platon y Aristoteles, por solo mencionar algunos de los mas
sobresalientes.

Fue en Grecia donde surgen los primeros intentos dirigidos a explicar la motivacion humana;
Sécrates buscd la explicacion de felicidad en el hombre; Platon se enfocd en la importancia
del alma y considerd que la experiencia no era suficiente para explicar todo lo que se conoce
del mundo y Aristételes abordd las conductas humanas relacionadas con los sentimientos
(Morera Méndez & Morera Cruz, 2020).

Algunas de las caracteristicas principales del arte griego son la claridad, la sencillez, la belleza,
el caracter escultérico y la unidad. Entre las principales manifestaciones de esta cultura griega
se encuentran la arquitectura y la escultura (Mazzarino, 1961; Harper, 2019).

Arquitectura.

Entre las principales obras se encuentran los templos (casa de los dioses), fabricados, en los
primeros tiempos, de piedra, sobresale el marmol por su belleza. Su parte fundamental es la
cella, donde se guardaba el objeto de culto. Los templos responden a tres drdenes
fundamentales: dorico, jonico y corintio. El orden principal fue el jonico, que tiene su modelo
en el Partendn. El capitel dorico es de moldura simple, expresa con franqueza y robustez la
funcién arquitectonica. Los dordenes jonico y corintio muestran, en su entablamento, frisos
esculpidos, sin embargo, el mas ornamental es el corintio.

Los griegos unian las piedras mediante grapas metalicas, asi lograron una gran perfeccion en
las juntas, estos ejemplos de perfeccidn se observan en las columnas y entablamentos. Entre
las obras mas importantes, se encuentra el Partendn, el cual fue construido por los arquitectos
y escultores Ictinio, Calicrates y Fidias, este ultimo fue el genio de la ejecucién. Otras
construcciones que se pueden mencionar son el templo de Zeus y el altar de Pérgamo.

La diversidad constructiva de los griegos abarca anfiteatros, en los cuales hicieron sus
representaciones creadoras como Esquilo y Séfocles, por solo mencionar dos de las grandes
figuras de las letras de esta cultura; también construyeron hipédromos y agoras, entre otros
tipos.

Escultura.

En los tiempos arcaicos, la escultura presenta caracteristicas semejantes a la egipcia, un tanto
rigida y estatica. Entre los principales temas, se encuentran las representaciones de dioses y
atletas olimpicos, los mas frecuentes fueron los tipos kouro y kore.

De la época clasica son famosas las esculturas de Fidias, Miron y Policleto, de las cuales se
puede senalar el estudio riguroso del cuerpo humano, la representacién del movimiento, el
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marcado idealismo en la busqueda de la belleza. Algunas obras de este periodo son el
discébolo, de Mirdn; el Doriforo, de Policleto y los frontones del Partendn, de Fidias.

Este periodo es en el que esta cultura alcanza su mayor esplendor; desempefia un papel
importante en ello la figura de Pericles, amante de las artes, las ciencias y las letras. En el
periodo helenistico, que le sucede, llamese clasico o helénico segln los autores, la escultura
alcanza representaciones monumentales como el Altar de Pérgamo o un marcado
dramatismo, como en el caso del Laooconte, de Agesandro o una representacion mas libre,
como es el caso de la Diosa de Samotracia, de Escopas.

Pintura.

Esta manifestacion se conoce a través de la ceramica, puesto que no han quedado otros
vestigios de la misma. Las variadas vasijas, como anforas, crateras y copas, se decoraron
evolutivamente: primero, con formas geométricas, tal es el caso de la ceramica del Dypilon,
al igual que un sentido abstracto en las representaciones zoomorfas y fitomorfas que las
decoraban.

Luego, aparece la ceramica de figuras negras, en las cuales los temas eran variados:
representaciones de guerra, dioses, deportistas, la vida cotidiana, etc., esta logra su mayor
esplendor hacia el siglo VI a.n.e. y, por ultimo, la ceramica de figuras rojas, que surge hacia
el siglo V a.n.e. Las figuras se concebian con formas planas, no se daba la sensacion de
volumen, carecian de peso, habia libertad en la composicién y predominaba la linea.

Siguiendo a Barrow (1995), Piganion (1961), Traversoni (1965) y Rostovtzeff (1968),
encontramos que, durante el imperio romano se destacd la arquitectura, la escultura y la
pintura entre las artes.

Arquitectura.

La arquitectura romana adoptd con frecuencia la superposicion de un orden arquitecténico a
otro diferente en un mismo edificio, quedando el mas sencillo y robusto debajo del mas
elegante y delicado, segun es de notar en el grandioso Coliseo romano.

Fueron modelos de dichos 6rdenes en Roma:

el Templo del Capitolio y el Foro Romano, del toscano,

- el Templo de Marte y el Teatro de Marcelo, para el dérico,

— parte del Teatro de Marcelo, el Templo de la Fortuna viril y el de la Concordia para
el jonico,

— el Pantedn de Agripa y el Templo de Antonino y Faustina, en el corintio,

— el Arco Triunfal de Tito y de Vespasiano y el de Septimio Severo, en el orden
compuesto,

- el Coliseo de Vespasiano de tres érdenes a la vez: dérico, jonico y corintio.

En las colonias romanas se usaron también los mismos érdenes, pero, generalmente, con
menor perfeccion y con mas alteraciones que en el de la metrépoli. Son muy celebrados entre
otros edificios:

el anfiteatro y el templo de Roma y Augusto en Nimes (Maison Carrée),

la Puerta negra en Tréveris,
— el Templo de Vesta en la etapa pontificia,

— el Arco de Trajano en Ancona y en Benevento,

el palacio y el mausoleo de Diocleciano en Spalato (hoy, catedral),
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- los templos de Baal Beck y de Palmira en Libano y Siria respectivamente.

Los romanos recibieron diferentes tipologias que modificaron o adaptaron a sus gustos o
necesidades, desarrollando algunas gracias a nuevas técnicas. Entre estas podemos sefalar
la domus, el templo, el teatro y los monumentos funerarios; ademas, desarrollaron otras
nuevas como:

Basilicas. Eran palacios de justicia y también lonjas, las cuales tenian planta rectangular con
su pronaos o portico, sus naves (central y laterales) para el publico, su transeptum o
chalcidicum para los abogados su absis o exedra para el tribunal, sus entradas principales y
laterales y sus tribunas o galerias, sobre las naves laterales, con vistas a la central.

Arcos triunfales. Se dedicaban a honra de algun vencedor glorioso y se derribaban luego de
haber pasado él en triunfo haciéndose permanentes los construidos durante el Imperio.
También se elevaban estos monumentos lo mismo que las columnas u obeliscos en
conmemoracion de otros hechos gloriosos.

Termas o edificios de banos para el servicio publico.
Anfiteatros, no conocidos por los griegos. Eran de planta circular o eliptica.

Circos. Servian para las carreras de carros como los griegos hipédromos, pero tenian una
espina o muro coronado de estatuas a lo largo de la linea media.

Naumaquias. Eran anfiteatros cuyo fondo se llenaba de agua para representar combates
navales.

Puentes y Acueductos.

Calzadas, bien fundadas y sodlidamente empedradas con anchas losas o con menudos cantos,
gue partiendo de Roma llegaban hasta los extremos del Imperio con sus margenes o aceras
algo elevadas, sus columnas miliarias para sefialar las millas (los miles de pasos), sus
puentes, etc.

Foros.

Templos, los romanos dispusieron los templos de una manera similar a los de los griegos, si
bien se adoptdé mucho mas que entre ellos la rotonda, hasta que al fin se modificaron
disminuyendo el nimero de columnas exteriores o sustituyéndolas por pilastras abovedando
las naves, pero sin acusarse al exterior la bédveda ni el arco en los templos rectangulares.
Ejemplo: templo romano de Mérida.

Sepulcros, unas veces consistian sencillamente en una estela o cipos funerarios esculpidos o
una simple lapida sobre el nicho que guardaba los restos y otras sobre todo durante el Imperio
fueron suntuosos mausoleos como la mole Adriana, hoy castillo de Santangelo, y la tumba de
Cecilia Metela, en Roma.

También llegaron a formarse prolongadas series de sepulcros a lo largo de caminos como es
muy de notar en la Via Apia y verdaderos panteones de familia y enterramientos subterraneos
con nichos agrupados o en filas que se llamaban columbarios conteniendo cada uno de éstos
la urna cineraria de barro cocido o de piedra con relieves y con la inscripcion correspondiente.

La Vivienda. La casa romana primitiva era de planta mas o menos rectangular, tenia un patio
en el centro (atrium) al que se abrian los locales (Ledn, 1965). Las casas eran en medianeria,
y los tejados vertian sus aguas hacia el atrio, que solia tener debajo un aljibe, para guardar
el agua. El local principal era el tablinium, donde se guardaban los archivos familiares y los
dioses familiares (penates). Solia estar en la fachada del atrio enfrentada a la entrada, pero
con el eje de la entrada desviado para que no pudiera verse la puerta desde la calle. Mas
adelante, por un pretendido influjo griego, se abri6 otro patio en la parte posterior, el peristilo,
en latin PERISTYLVM (literalmente, rodeado de columnas).
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Escultura.

Entre las esculturas se destacan la estatua de la Loba del Capitolio; Espartaco, obra
escultérica del francés Denis Foyatier, que se encuentra actualmente en el Museo del Louvre,
en Paris; la escultura Julio César y la escultura de Octavio Augusto.

Pintura.

Se cultivaron con caracter decorativo: el mural, el paisaje, la caricatura, el retrato, los cuadros
de costumbres, las imitaciones arquitectonicas y las combinaciones fantasticas de objetos
naturales constituyendo con estas ultimas el género que los artistas del Renacimiento
Ilamaron grutesco, hallado en las antiguas Termas de Tito y que sirvié al célebre Rafael como
fuente de inspiracion para decorar las Logias del Vaticano; hay que citar los retratos pintados.

En el Egipto romano se descubrié una excelente coleccidn de retratos sobre tabla, realizados
para ser colocados sobre las momias. Igualmente, en Pompeya, y pintados al fresco, se
descubrieron magnificos retratos como los del panadero y su esposa, o el de una muchacha,
ambos en el museo de Napoles. Entre los mas famosos cuadros murales de este arte greco-
romano se cuentan:

— El de las bodas aldobrandinas (Museo Vaticano).

— El de Paris juzgando a las tres Diosas.

— El de libertada por Hermes.

- El de Ceres en su trono (de Pompeya, hoy en el Museo de Napoles).

Entre los mosaicos, el de la Batalla de Isso, que se encuentra en el referido museo napolitano
con otros muchos. En cuanto a miniaturas, las mas célebres y de las mas antiguas de sabor
pagano son:

- Los Fragmentos De Una Iliada Del Siglo III En La Biblioteca Ambrosiana De Milan.

- Las cincuenta vifietas de Virgilio de la biblioteca vaticana que datan del siglo 1V al
V. Romanizada la pintura griega, tomé un caracter propio segin puede verse en las
decoraciones murales de Pompeya que constituyen el llamado estilo pompeyano.
Se distingue éste por la delicadeza, gracia y fantasia del dibujo, sobre todo, en
vegetales estilizados, por la viveza del colorido por el realismo y la voluptuosidad
en las figuras y por cierto contraste de colores y luces tal que aproxima el estilo al
de la escuela impresionista moderna. Todo ello, aunque no sale del género
decorativo, refleja el espiritu de una sociedad bulliciosa, elegante, frivola vy
voluptuosa.

Literatura.
Entre las principales obras estan: “La Eneida”, de Virgilio (literatura antigua).
Medicina.

Todos los médicos eran hombres, aprendian su oficio ayudando a un médico, no estudiaban
para ello. Cuando se sentian mas seguros de los conocimientos aprendidos en la ayuda
brindada para atender a enfermos y heridos, se convencian de trabajar de modo
independiente.

METODOLOGIA
La metodologia empleada se sustenta en la dialéctica materialista como método general de

la interpretacion de la ciencia, que tiene en cuenta los principios de la objetividad, analisis
histérico concreto, concatenacidon universal para el estudio de la dindamica del proceso
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histérico. Se fundamenta en los aportes de la concepcién materialista de la Historia, el papel
determinante del modo de produccion de la vida material en el desarrollo socio-histérico, el
papel activo de las ideas y de la subjetividad, su analisis del papel del individuo y las masas
en la Historia, asi como su condiciéon de un proceso sujeto a leyes. Todos ellos constituyen
aspectos medulares que guian esta investigacion.

Del nivel tedrico se empled el método analitico—sintético con el fin de descomponer en partes
y desentrafiar de la Historia y de la Pedagogia aquellos elementos que sustentan la propuesta
de actividades para estimular el interés por el estudio de la Historia Antigua; el inductivo-
deductivo permitid dar solucién al problema y la construccién de la propuesta de actividades,
predominando la via deductiva debido a que ésta tuvo como punto de partida los resultados
del diagnodstico, de acuerdo con la practica profesional de las autoras y la experiencia
acumulada durante anos impartiendo la asignatura en carreras pedagdgicas. Este método se
emplea para el arribd a conclusiones y generalizaciones necesarias en lo relacionado con el
estimulo del interés por el estudio de la Historia Antigua. Se aplica, ademas, para el
procesamiento de la informacion tedrica y su implementacion en la propuesta de actividades.

Asimismo, el método histérico-ldgico permitid realizar el analisis de los diferentes criterios
gue han prevalecido durante el estudio del desarrollo histérico de la humanidad para el
estimulo del interés por el estudio de la Historia Antigua.

Del nivel empirico se utilizd la observaciéon cientifica para conocer la manera en que los
docentes de Historia dirigen el estimulo del interés por el estudio de la Historia Antigua, y el
analisis documental para conocer las potencialidades del sistema de conocimientos histéricos
del programa y para contribuir a estimular el interés hacia la Historia Antigua.

También fueron utilizadas las técnicas de encuesta y entrevista. La entrevista para conocer
los criterios de los profesores de Historia acerca del tema objeto de investigacion y la encuesta
realizada a los estudiantes para conocer su opinion acerca del estudio de la Historia Antigua
teniendo en cuenta el nivel de aceptacion hacia la misma. En la encuesta se aplicd una escala
ordinal formada por las opciones: bajo, medio y alto.

Por otra parte, el método estadistico estuvo presente en la planificacion, recoleccion,
procesamiento y analisis de los datos obtenidos mediante los instrumentos empleados. El
método de consulta de expertos se empled para determinar la pertinencia, factibilidad y
aplicabilidad de la propuesta de actividades en la ensefianza del conocimiento en las carreras
pedagodgicas.

Poblacién. Unidades de analisis

La poblacion esta constituida por los 19 estudiantes del primer afio de la carrera Licenciatura
en Educacion Especialidad Marxismo-Leninismo e Historia de la Facultad de Humanidades de
la Universidad de Cienfuegos “Carlos Rafael Rodriguez”. La muestra fue seleccionada de
manera aleatoria quedando integrada por los 12 estudiantes.

También se contd con la informacion brindad por 3 profesores de la carrera seleccionados
intencionalmente por la relacion que guardan con la ensefanza de la Historia en la carrera.

El equipo de expertos estuvo integrado por 5 especialistas en la materia, 3 de ellos doctores
y dos master en Ciencias Pedagodgicas, de ellos dos profesores titulares y tres auxiliares, con
mas de 10 anos de experiencia docente.

Estrategias de recoleccion de informacion
Las investigadoras para la obtencién de la informacién se apoyaron en:

i) Las opiniones, criticas y aportes de los propios estudiantes a través de los Libros Debates
que se realizan en el aula, teniendo en cuenta la literatura popular y algunos articulos de
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publicaciones periddicas; asimismo, se hizo con los filmes, documentales y demas materiales
audiovisuales que se les proporciond a los estudiantes.

ii) Diversos instrumentos: encuestas a estudiantes, entrevistas a docentes, guia de
observaciéon de clases, entre otros. Después de que los estudiantes se apropiaron del
conocimiento y teniendo en cuenta todos los elementos psicoldgicos, pedagdgicos y
filoséficos se elabord la propuesta de actividades didacticas, para contribuir a su formacién
integral de los educandos.

RESULTADOS Y DISCUSION

Diagnédstico
Resultados de la encuesta a los estudiantes

La informacién obtenida a través de la encuesta a los estudiantes se resume en la siguiente
tabla 1.

Tabla 1. Resultados del diagndstico

Aspectos Bajo Medio Alto

Cant. % Cant. % Cant. %
Mis conocimientos sobre la Historia Antigua son 12 100 0 0 0 0
La Historia Antigua me dota de cultura general a 0 0 0 0 12 100
un nivel
El conocimiento de la Historia Antigua para la 0 0 5 41,7 7 58,3
formacion integral del docente debe ser a un nivel
Considero que la Historia Antigua debe incluida 0 0 1 8,3 11 91,7

en los contenidos de la carrera aun nivel

Fuente: Encuesta a los estudiantes

El anadlisis de los datos contenidos en la tabla 1 desvelan los criterios de los estudiantes
encuestados sobre la necesidad de implementar acciones para la enseifianza de la Historia
Antigua en la carrera; los estudiantes consideran tener un bajo nivel de conocimiento sobre
ella y la importancia que tiene para la formacion del profesional de pedagogia.

Resultados de la entrevista a los docentes

Los docentes entrevistados coinciden en la urgencia de implementar acciones estratégicas
para dotar a los estudiantes de la carrera de conocimientos que tributen a su cultura general,
en particular aquellos referidos a las cultura greco-romana.

A partir de estos resultados se disefid un sistema de actividades para la ensenanza de la
Historia Antigua.

Resultado de la elaboracion de las actividades para la ensefianza de la Historia Antigua

El sistema de actividades propuesto tiene en cuenta el caracter activo del estudiante en el
proceso de ensenanza-aprendizaje, su implicacion personal en las acciones que realiza y su
participacion consciente en la apropiacion del contenido.

La propuesta consta de 10 actividades, de las mismas solo se muestra una en el presente
trabajo como ejemplo. Se realizé buscando la reflexion, criterios propios de los estudiantes,
asi como el fomento de valores, sentimientos y habilidades para la vida en sociedad. A
continuacion, se muestra la actividad # 1.
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Cuadro. Actividad # 1

Componente Descripcion
Capitulo # 3 Las sociedades esclavistas del Mediterraneo
Tematica Grecia: cuna de mitos y leyendas épicas
Titulo La literatura en Grecia: la Iliada y la Odisea
Objetivo Explicar que las obras literarias griegas son de suma importancia histérica por las leyendas
que recoge, para fomentar en los estudiantes sentimientos de amor por la literatura clasica,
amor por el préjimo, la paz, libertad de la mujer, la valentia, sentimientos de rechazo a las
guerras y conflictos, asi como el egoismo.
Método Trabajo independiente
Medios Pizarrén, libro de texto, la Iliada (3er canto), la Odisea, laminas, literatura popular, grafica del
tiempo y mapa
Pasos a 1. Completa los espacios en blanco con las palabras que te ofrecemos a continuacion segun
Desarrollar corresponda:
- griegas; amor; Héctor; valentia; Aquiles; Helena; Odisea; leyendas.
Tanto la Iliada como la ---------------- son obras de la literatura --------------- gue recrean
los mitos y -------------- de la Grecia antigua. En estas obras se destacan personajes como
son ------------ it y--mmmmmmmeme- . En las mismas se destaca la ------------ de los
hombres y el ----------- de las mujeres.

2. La Iliada en su tercer canto “Los juramentos y Helena en la muralla” expone: “El jefe de
las tropas troyanas, Héctor, increpa a su hermano Paris por esconderse ante la presencia
de Menelao. Ante ello, Paris decide desafiar a Menelao en combate singular. Helena, el rey
Priamo y otros nobles troyanos observan la batalla desde la muralla, donde Helena presenta
a algunos de los jefes aqueos. La batalla se detiene para la celebracién del duelo singular,
con la promesa de que el vencedor se quedaria con Helena y sus tesoros. Menelao esta a
punto de matar a Paris, pero éste es salvado por Afrodita, y es enviado junto a Helena”.
a) ¢Quién era el jefe de las tropas troyanas?

b) ¢éQué relacién tienen Héctor y Paris?

c) ¢Por qué Paris desafia a Menelao en combate a muerte?

d) ¢Quién era Helena?

e) ¢Quién era Afrodita?

f) ¢Qué papel juegan las mujeres en Grecia? Expresa mediante un texto tu criterio.

g) ¢Consideras que las mujeres de la antigiiedad tienen el mismo rol de las féminas
actuales? {Por qué?

h) Expresa mediante una manifestacion artistica lo que significa para ti la paz.

3. La profesora propone a los estudiantes un “Taller de debates literarios” para futuros
encuentros, con el objetivo de fomentar la cultura genera integral y el amor por la literatura
popular-histérica, donde los estudiantes deben escoger un libro de los que se le ofrece a
continuacion:

- La tumba de Tutankamoén (Howard Carter)
—  Aretes de Esparta (Luis Prats)
-~ César el imperator (Max Gallo)
—  Cantar del Mio Cid (Anénimo)
- El Decamerdn (Giovanni Boccaccio)
—  Del Norte a Jerusalén (Jan Guillou)
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—  El Caballero Templario (Jan Guillou)
— Regreso al Norte (Jan Guillou)
—  El diamante de los Tudor (Will Whitaker)
- Aforismos (Leonardo da Vinci)
Evaluacion La Iliada y la Odisea, son obras literarias de la antigiiedad que fueron consideradas por los
griegos de la época cldsica y por las generaciones posteriores como las composiciones mas
importantes en la literatura de la Antigua Grecia y fueron utilizadas como fundamentos de la

pedagogia griega. Explique la importancia de la literatura clasica de la antigliedad para las
nuevas generaciones teniendo en cuenta el planteamiento anterior.

Fuente: Elaboracién propia

Resultados de la consulta a expertos

Los resultados de la consulta a expertos se sintetizan en la siguiente tabla 2.

Tabla 2. Resultados de la consulta a expertos

Aspecto Bastante Muy Adecuado Poco No
Adecuado Adecuado Adecuado Adecuada
Cant % Cant % Cant % Cant % Cant
%0
Pertinencia 5 100 0 0 0 0 0 0 0 0
Factibilidad 3 60 2 40 0 0 0 0 0 0
Aplicabilidad 5 100 0 0 0 0 0 0 0 0

Fuente: Consulta a expertos

En general los expertos consideran que la propuesta es Bastante Adecuada, solo dos
consideran que es Muy Adecuada en cuanto a la factibilidad, alegando la disponibilidad de
recursos.

Sobre la ensefianza y aprendizaje de la Historia se han desarrollado propuestas en el orden
didactico y metodoldgico como las de Carretero y Voss (2004), Gémez et al. (2017), Colomer
et al. (2018) y Crocco (2018), quienes a través de sus resultados aportan metodologias,
estrategias, actividades, recursos tecnoldgicos, etc. para el desarrollo de competencias
histéricas, contribuciones afines a las actividades propuestas en el presente trabajo.

Particularmente los trabajos de Ferrari (2018) y Escribano Muioz (2019), sobre la ensefianza
de la Historia Antigua, muestran resultados similares a los del presente estudio, donde se
destaca la importancia de esta asignatura para la formacion integral de los futuros
profesionales de la educacion, no solo por los conocimientos que aporta desde el punto de
vista historico sino también por su contribucidn a la cultura general de estos.

CONCLUSIONES

Los resultados de estudio permiten concluir que:

— El arte ha evolucionado notablemente desde la antigliedad, elemento este de suma
importancia para el desarrollo cultural del mundo en general, al nutrir al hombre de
todos los saberes, técnicas y habilidades, que dieron origen a innumerables obras
artisticas que quedaron para la posteridad.

- Las manifestaciones del arte, en especial el arte clasico por su alto valor como
contenido educativo del proceso de ensefianza aprendizaje de la Historia Antigua,
contribuye a la formacion de una cultura general integral de los jévenes
universitarios.
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— Los estudiantes de primer afio de la carrera de Marxismo-Leninismo e Historia de la
Universidad de Cienfuegos tienen interés por el estudio de la asignatura Historia
Antigua.

- La propuesta de actividades didacticas fue evaluada por los expertos como Bastante
Adecuada, solo dos consideran que es Muy Adecuada en cuanto a la factibilidad.

LIMITACIONES Y ESTUDIOS FUTUROS

La principal limitacion del estudio se encuentra la no validacién en la practica pedagdgica de
la propuesta de actividades didacticas. Lo que sera el objetivo de un préximo trabajo.
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